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TƏDQİQATIN MƏZMUNU  

İşin adı  Epilepsiyalı uşaqlarda genetik amilin   rolu və müalicə 

xüsusiyyətləri  

Problem  Epilepsiyanın tibbi-sosial  ağırlığının profilaktikası  

Məqsəd  Epilepsiyanın uşaqlarda ilk təzahürü, klinik səciyyələri, 

etioloji amilləri,o cümlədən genetik epilepsiyanın 

diaqnostik alqoritmlərini, müalicəni qiymətləndirmək  
  

Obyekt və müdaxilələr –  

(xəstə qrupları və 

müdaxilələr/proseduralar)  

Tədqiqatın obyekti epilepsiya  diaqnozlu  uşaqdır. 

Pasiyentə klinik, instrumental, laborator müayinə 

(molekulyar genetik, metabolik), müalicə və müşahidə 

yolu ilə tibbi müdaxilə planlaşdırılır. Xəstələrin  yaşa, 

cinsə, xəstəliyin yaranma yaşına, klinik formalarına, 

gedişatına, elektroensefaloqrammanın, maqnit rezonans 

müayinəsinin,  müalicənin alqoritminə görə qrupları ayırd 

olunacaqdır.  

Əsas qiymətləndirmə 

kriteriyası və onun ölçmə 

metodu  

Uşaqlarda epilepsıyanın klinik profilinin strukturu, müal 

icənin effektivliyi  

Əlavə qiymətləndirmə 

kriteriyaları və onun 

ölçmə metodları  

– uşaqlarda epilepsiyanın debütü, mövsümlər üzrə ilk 

təzahürlər;  

– ölçmə meyarları: 100 nəfərə düşən sayı  

Açar sözlər  Epilepsiya, uşaqlar, klinik səciyyələr, yayılma, ilk 

təzahürlər, genetik amillər  

Obyektinə görə işin növü  Klinik  

Məqsədinə görə işin növü  Qanunauyğunluqların əsaslandırılması  

Vaxta görə işin növü  Prospektiv  

Klinik tədqiqatın modeli  Retrospektiv  observasiya modeli  

Obyekt – (material)  Epilepsiya  diaqnozu təsdiq edilmiş, sayı 300-dən çox  

ehtimal olunan toplum  

Daxiletmə kriteriyaları  Epilepsiya   diaqnozunun rəsmi təsdiqi   

Çıxarma kriteriyaları  İnstrumental müayinələrə razılıq verməyənlər  

Rondomizasiya üsulu  Rondomizasiya yoxdur    

Müdaxilənin növü  Müayinə, müşahidə və müalicə  

Müdaxilənin açıqlaması  Müayinə klinik protokol həcmində və əlavə olaraq əsas  

testlərlə aparılacaqdır. Müşahidə və müalicə standartlara  

müvafiq  ambulator və stasionarda  icra ediləcəkdir.  



  

Statistik və riyazi 

işləmələr  

Alınmış nəticələr kəmiyyət əlamətlərinin (orta göstərici, 

onun orta xətası) və keyfiyyət əlamətlərinin (müxtəlif 

fiziki inkişaf səciyyəsi olan gənclərin toplumda payı, 

payın standart xətası) statistikası metodları ilə 

işləniləcəkdir.  
 

 Sıfır hipotezinin ədalətliyi xi-kvadratı ilə 

qiymətləndiriləcəkdir.  

Aktuallığı  Ağır tibbi-sosial nəticələri ilə seçilən xroniki 

xəstəliklər arasında epilepsiya xüsusi yer tutur. Bu 

xəstəliyin yayılması 0,5-1,0% intervalında dəyişir və 

elektroensefaloqrammanın geniş tətbiqi ilə bağlı 

diaqnostikası xeyli dəqiqləşmişdir [1-3]. Onun 

etiopatogenezi barədə çoxlu tədqiqatlar aparılmış, risk 

amilləri yaxşı öyrənilmişdir [4,5]. Epilepsiyanın 

təhlükəsini çoxaldan səbəblərdən biri onun uşaq serebral 

ifliclə müştərək təzahür etməsidir [6]. Son illərdə dünya 

alimlərinin əsas diqqəti epilepsiyanın klinik profilinin [7], 

demoqrafik səciyyələrinin [8] və müalicəsinin 

effektivliyinin [9-11], gender xüsusiyyətlərinin [12-15] 

öyrənilməsinə yönəlmişdir.   

Diqqətlə öyrənilən aspektlərdən biri də epilepsiyanın 

molekulyar-genetik mənşəli olmasıdır [16]. Müəyyən 

olunmuşdur ki, epilepsiyanın 37%-i beyində struktur 

dəyişiklərlə, 20%-i irsi, 2%-i metabolik, 3%-i 

neyrodegenerativ, 25-i infeksion amillərlə bağlıdır, 30% 

hallarda epilepsiyanın etiologiyasını müəyyən etmək 

olmur. Tədqiqatçılar irsi epilepsiyanın nəsildən nəsilə 

ötürülmə mexanizmini [17], onların EEQ markerlərini 

[18], epigenetika əlamətlərini [19], struktur genom 

variyasiyalarını [20] araşdırmağa yönəlmişdir. 

Epilepsiyalarda genetik analizin metodologiyası ildən-ilə 

mükəməlləşir [21], ultra natur variyasalar aşkar edilir 

[22]. Göstərilir ki, epilepsiyanın yayılmasında genomun 

16 lokusunun rolu əhəmiyyətlidir [23]. Reflektor 

tutmaların genetikası barədə məlumatlar nəşr olunmuşdur 

[24]. Molekulyar-genetika səhəsində geniş çeşiddə 

tədqiqatların olmasına baxmayaraq ayrı-ayrı ölkə və 



regionlarda irsi epilepsiyanın xüsusiyyətləri, müalicəsinın 

nəticələri və effektivliyi öyrənilməmişdir.  

Vəzifələr  – Epilepsiyaların strukturunda genetik və metabolik 

epilepsiyaların xüsusi çəkisini və onun predik-torlarını 

müəyyənləşdirmək;  

– İrsi və qeyri-irsi mənşəli epilepsiyaların müalicə 

taktikasının xüsusiyyətlərini aşkarlamaq;  

– İrsi epilepsiyaların müalicəsinin effektivliyini və  onun 

prediktorlarını əsaslandırmaq.  

Orijinallıq (yeniliyi)  – Epilepsiyaların strukturunda irsi və metabolik 

epilepsiyaların rolunun aşkarlanması;   



– İrsi  epilepsiyaların  klinik,  EEQ 

 patternlərinin  

 

 xüsusiyyətlərinin göstərilməsi;  

– İrsi epilepsiyanın müalicəsinin müasir trendi və 

effektivlik prediktorlarının əsaslandırılması.  

Gözlənilən nəticələr və 

onların elmi-praktik 

əhəmiyyəti  

Gözlənilən nəticələr  

– uşağın antenatal, intranatal və postnatal inkişafı 

dövründə epilepsiya təhlükəsini artıran amillərin 

rolunun kompleks qiymətləndirilməsi;  

– epilepsiya diaqnozu ilə uşaqların demoqrafik, 

anamnestik, MRT, EEQ, klinik səciyyələrinə  

müvafiq profilini müəyyənləşdirmək;  

– epilepsiyanın etioloji strukturundan asılı onun klinik 

profilinin xüsusiyyətlərini müəyyən etmək;  

– irsi epilepsiyanın erkən diaqnostikasının müalicənin 

effektivliyində rolu;  

– epilepsiyanın etiologiyasından asılı onların 

müalicəsinin effektivliyini əsaslandırmaq. Elmi-

praktik əhəmiyyəti  

Tədqiqatın nəticələri azərbaycan populyasiyası 

nümunəsində epilepsiyanın etioloji strukturunda irsi 

amilin rolunu göstərməklə onun profilaktikasının prioritet 

istiqamətlərini əsaslandırmağa imkan verəcəkdir.  

  İrsi epilepsiyaların müalicəsinin xüsusiyyətləri əsasında 

profilaktikasının perspektiv müalicə taktika-sının 

formalaşmasına yardım edəcək.  

Maddi və texniki 

imkanlar  

var  

Tədqiqatın yerinə 

yetiriləcəyi yer  

Azərbaycan Tibb Universiteti  

İşə başlama vaxtı  2024  

İşin bitmə vaxtı  2027  

İşin müddəti  4 il  
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Abstrakt (Azərbaycanca)    

İşin adı:  Epilepsiyalı uşaqlarda genetik amilin   rolu və müalicə 

xüsusiyyətləri  

Problem:  Epilepsiyanın tibbi-sosial  ağırlığının profilaktikası  

Məqsəd:  Epilepsiyanın uşaqlarda ilk təzahürü, klinik səciyyələri, 

etioloji amilləri,o cümlədən genetik epilepsiyanın 

diaqnostik alqoritmlərini, müalicəni qiymətləndirmək  

Material və metodlar:  Material: Epilepsiya  diaqnozu təsdiq edilmiş, sayı 300- 

dən çox ehtimal olunan toplum  

Metodlar:  klinik  və  instrumental 

 müayinə, laborator(metabolik və molekulyar-

genetik)müayinə  və statistik işləmə metodları.  

Əsas qiymətləndirmə 

kriteriyaları:  

Uşaqlarda epilepsıyanın klinik profilinin strukturu, 

müalicənin effektivliyi  
  



Əlavə qiymətləndirmə 

kriteriyaları:  

-uşaqlarda epilepsiyanın debütü, mövsümlər üzrə ilk 

təzahürlər;  

-ölçmə meyarları: 100 nəfərə düşən sayı  

Açar sözlər:  Epilepsiya, uşaqlar, klinik səciyyələr, yayılma, ilk 

təzahürlər, genetik amillər  

İşin növü və dizaynı:  Klinik-epidemioloji prospektiv populyasiya əsasında 

tədqiqat, epilepsiyanın  klinik formalarının, etioloji 

amillərinin təzahürünü göstərən model.  

Abstract  

(in English)  

  

Name of study  The role of genetic factor and treatment features in 

children with epilepsy  

Backgraund  Prevention of the medical and social burden of epilepsy  

Objective  Evaluation of the first manifestations, clinical 

characteristics, etiological factors, and treatment of 

epilepsy in children  

Material and methods  Materials: A population of over 300 individuals 

diagnosed with epilepsy  

Methods: Clinical and instrumental examination, 

epidemiological observation, and statistical processing 

methods.  

The Primary outcome  Prevalence, clinical profile structure, and treatment 

effectiveness of epilepsy in children  

Measurement criteria: symptoms per 100 individuals  

Secondary outcome  The debut of epilepsy in children  

Measurement Criteria: Number of initial manifestations 

per 100 individuals by season  

Keywords  Epilepsy, children, clinical characteristics, prevalence, 

initial manifestations, genetic factors  

Study type and design  Clinical-epidemiological prospective population-based 

study: a model demonstrating the manifestation of 

clinical forms and etiological factors of epilepsy  
  


